
Памятка школьникам по обеспечению информационной безопасности  

1. При использовании Интернета помните о том, что реальная жизнь 

намного интересней виртуальной. 

2. При общении в Сети пользуйтесь правилами конфиденциальности (не 

рассказывайте незнакомым людям о месте своего проживания, составе семьи 

и т.д.). 

3. Соблюдайте авторские права, так как их несоблюдение карается 

законом. 

4. Помните, о риске общения в приватном режиме, не верьте на слова 

виртуальным «друзьям». 

5. Работу в Интернете старайтесь чередовать с другими занятиями 

(уборкой по дому, прогулкой). 

6. Помните о том, что встреча с виртуальными «друзьями» может быть 

небезопасной, поэтому подумайте, прежде чем соглашаться на нее. 

7. Если у Вас возникает проблема, не следует пытаться решить ее в 

виртуальном пространстве, попросите помощи у своих родителей, педагогов, 

«реальных» друзей. 

8. Если Вы ощущаете, что ваша увлеченность Сетью Интернет начинает 

доминировать над другими увлечениями, поделитесь этим со своими 

родителями, или обратитесь за помощью к психологу, в специализированные 

центры. 

 


