
Аннотации к рабочей программе «ОБЗР» 

(10-11 класс) 
Тип программы: программа среднего общего образования 

Статус программы: рабочая программа учебного предмета 

Назначение программы: 
- для обучающихся образовательная программа обеспечивает реализацию их права на 

информацию об образовательных услугах, права на выбор образовательных услуг и 

права на гарантию качества получаемых услуг; 

- для педагогических работников МБОУ «Усланская СОШ » программа определяет 

приоритеты в содержании среднего общего образования и способствует интеграции и 

координации деятельности по реализации общего образования; 

- для администрации МБОУ «Усланская СОШ » программа является основанием для 

определения качества реализации общего образования. 

Категория обучающихся: обучающиеся 10-11 класса МБОУ «Усланская СОШ » 

Сроки освоения программы: 1 год. 

Объем учебного времени: 1 час в неделю, всего -34 часов 

Форма обучения: очная. 

Режим занятий: 1 час в неделю 

Формы контроля: устный ответ, контрольная работа с элементами промежуточной 

аттестации 

Программа составлена на основе: 

- требований ФГОС СОО; 

- примерной программы общего образования по ОБЗР; 

Цели программы: 

- освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях (ЧС); здоровье и здоровом образе жизни (ЗОЖ). 

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в ЧС. 

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

ЧС, оказывать первую помощь пострадавшим. 

Учебники: 

- Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности. Поурочные разработки. 

10—11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / А. Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников ; под ред. А. Т. Смирнова. — М. : Просвещение, 2021. 

Рабочая учебная программа включает в себя пояснительная записка, планируемые 

результаты (личностные, метапредметные и предметные достижения учащихся), 

содержание учебного предмета, тематическое планирование, поурочное планирование. 


