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Пояснительная записка 

Программа создана на основании основных нормативных документов: 

 

-ст.12 Федерального  закона «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012г. №273-ФЗ. 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 с изменениями и дополнениями) 

  -Примерная основная образовательная программа начального общего образования  (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 N 1/15) (ред. от 28.10.2015) 

-Положение об организации внеурочной деятельности МБОУ «Усланская средняя общеобразовательная школа» 

   Цель курса:  

духовно-нравственное развитие ребенка посредством его приобщения к ценностям православной культуры. 

Основные задачи курса: 

1. Помочь каждому ребенку обрести подлинное понимание смысла жизни человека, своего предназначения и места в жизни, традицион-

ного образа жизни. 

2. Раскрыть основные религиозные понятия и представления православного христианства. 

3. Познакомить учащихся с историей Ветхого и Нового Завета; историей христианской церкви, происхождением и особенно идеями 

других основных религий мира. Показать несовместимость тоталитарных сект с подлинной религией. 

4. Изучить историю Русской Православной Церкви, раскрыть культурнообразующую и государствообразующую роль Церкви в исто-

рии России. Способствовать формированию интереса к истории православия, к образцам личного подвига благочестия. Воспитывать любовь 

и уважение к Родине, ее культуре, святыням.  

5. Дать знания о Православной Церкви и православном храме. Раскрыть содержание и смысл православного искусства: архитектуры, 

иконописи, музыки, литературы и системообразующее значение для российской культуры. Сформулировать интерес у детей к системати-

ческому изучению православного искусства. 

6. Приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе изучения текстов Священного Писания, фактов церковной 

истории, примеров из жизни святых и конкретных исторических лиц, образцов церковного и православного искусства. Помочь детям в раскрытии 

смысла высоких нравственных ценностей православного христианства, сформировать позицию неприятия циничного рационализма, жестокости, 

пошлости, алчности, хамства. Дать детям твердые нравственные ориентиры в образцах православной жизни на основе веры, надежды и любви. 

Научить быть отзывчивыми к сверстникам и старшим, развивать способность к сопереживанию, умению мирно разрешать конфликты. 

7. Изучить круг основных православных праздников. Показать их тесную и органичную связь с народной жизнью, народным искус-

ством и творчеством. 

 

Режим проведения занятий: 

https://base.garant.ru/197127/
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2-3 год обучения 1 час в неделю, 4 часа в месяц 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

2 класс 

Тема1. Основные религиозные понятия и представления (4часа). 

 

Наша Родина – Россия. Крещение Руси. 

Откуда мы знаем о Боге. Священное Писание и Священное Предание. Свойства Божии: Невидимый, Вечный, Вездесущий.  

Свойства Божии: Всеведущий, Всемогущий, Всеблагой. 

Учение о Святой Троицы.  

 

Формы проведения:занятие-игра. 

 

 

Тема2. Священная история Ветхого Завета (8часов). 

 

Бог – Творец мира. 

Жизнь первых людей в раю. Грехопадение – результат непослушания и гордыни. Зло в жизни людей от непослушания и гордыни. 

Дети Адама и Евы: Каин и Авель. Братоубийство как следствие зависти. 

Всемирный потоп – наказание за грех. Спасение праведного Ноя и его семьи. 

Дети Ноя. Отношение к родителям.  

Вавилонская башня. О гордости и славолюбии. 

Пророк Моисей. Исход  еврейского народа из Египта. 

Чудеса Божии в пустыне. Дарование Закона Божьего на горе Синай. 

Формы проведения:занятие-игра, выставка работ. 

 

Тема3. Священная история Нового Завета (19часов). 

 

Рождество, Введение во храм и Благовещение Пресвятой Богородицы. 

Рождество Христово. Сретенье Господне. 

Детство и юность Иисуса Христа. 

Как принято встречать Рождество Христово. 
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*Пресветлое Рождество Христово (внеклассное мероприятие). 

Проповедь Иоанна Крестителя. Крещение Господне. 

Таинство Крещения и Миропомазания. Таинство Исповеди – освобождение от грехов. 

Иисус Христос в пустыне. Пост и искушение. Первые ученики Иисуса Христа. 

Учение Господа Иисуса Христа. Закон Божественной любви. Нагорная проповедь.  

Чудеса Господа Иисуса Христа. 

Вход Господень в Иерусалим. Тайная Вечеря. Таинство Святого Причащения. 

В саду Гефсиманском. Иисус Христос на суде. Крестный путь Спасителя. Распятие, смерть, погребение и воскрешение Иисуса Христа.  

Вознесение Господне. День Святой Троицы. Образование церкви Христовой.  

Успение Божией Матери. Помощь Божией Матери людям. 

Жизнь святых людей – пример всех людей. Святые апостолы. 

Святые великомученики – Георгий Победоносец. Любовь русского народа к этому святому. 

Святитель Николай Мирликийский – Божий угодник. Любовь русского народа к святителю Николаю.  

Святой великомученик Пантелеимон.  

Святой Илья Муромец.  Ратные и духовные подвиги.Великомученик Георгий Победоносец – защитник христиан. Равноапостольный князь 

Владимир Великий – Красное Солнышко. Святой князь Александр Невский – защитник земли русской. Святая Иулиания Лазаревская. Ве-

ликое милосердие 

Святой батюшка Серафим Саровский. Простить – исправить зло 

Святая блаженная Матрона Московская – великая молитвенница 

Забота святых людей о животных.  

 

 Формы проведения:занятие-игра, выставка работ. 

 

3 класс 

Тема1. Священная история Ветхого Завета (24). 

 

Священная история Ветхого Завета. 

Учеба – наш главный труд  

О святой Библии. Творение ангельского мира 

Творение видимого мира. Первый, второй и третий дни творения.  

Четвертый, пятый и шестой дни творения видимого мира. 

Сотворение человека 

Первый грех. Грехопадение и его последствия.  
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Каин и Авель. Всемирный потоп. 

Дети Ноя. Вавилонская башня.  

Появление идолопоклонства. Праведный  Авраам – отец верующих. Явление Бога Аврааму в виде трех странников   

Авраам и Исаак.  

Исаак и его сыновья. Видение Иаковом таинственной лестницы. 

Дети Иакова. 

Жизнь Иосифа в Египте. Переселение семейства Иакова в Египет 

В Египетском плену. Переход евреев через Красное море. Чудеса Божии в пустыне 

Дарование десяти заповедей Закона Божия на горе Синай. Первые четыре заповеди Закона Божия. Нравственное поведение ребенка 

Заповеди (5 – 7) Закона Божия. Нравственное поведение ребенка 

Заповеди (8 – 10) Закона Божия. Нравственное поведение ребенка.  

Скиния. Странствование израильтян по пустыне. Вступление евреев в Землю обетованную. 

История царя Давида 

Царствование Соломона 

Царство Израильское и его падение. Пророки царства Израильского: Илия, Елисей, Иона.  

Царство Иудейское и его разрушение. Пророки Иудейского Царства: Исаия, Иеремия.  

Вавилонский плен. Пророк Даниил и его друзья 

Возвращение иудеев из Вавилонского плена. Иудеи под властью греков и римлян. Всеобщее ожидание Спасителя 

 

Формы проведения:занятие-игра, выставка работ. 

Тема2. Православная культура (9).  

 

Православная церковь.  

Молитвенная культура православия 

Богослужение православной церкви 

Священнослужители. Церковнослужители.  

Монашество, его смысл. Монастыри. Паломничество.  

Таинства церкви.  

Православный храм 

О святых иконах  

Церковное пение 

Колокола и колокольный звон  
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Русская православная литература.  

Формы проведения:занятие-игра, выставка работ. 

Планируемые образовательные результаты 

I. По содержательной линии «Бог – Творец мира»: иметь представление о видимом и невидимом (о материальном и духовном) мире, о 

Боге, творении мира и человека.  

II. По содержательной линии «Жизнь Богородицы и Иисуса Христа»: иметь представления о событиях Нового Завета: Рождестве Пре-

святой Девы Марии, введении Пресвятой Девы Марии во храм, Рождестве Иисуса Христа, детстве Иисуса Христа, Крещении, благословле-

нии детей, входе в Иерусалим, Пасхе, распятии и смерти Иисуса Христа, Воскресении Христовом, Вознесении.  

III. По содержательной линии «Храм – дом Божий»: иметь представление о Церкви и Храме, устройстве храма, иконостасе, иконе, мо-

литве, церковном пении, колоколах и колокольном звоне, священнике и помощниках священника: диаконе, псаломщике, понятии о церков-

ной службе, поведении детей в храме.  

IV. По содержательной линии «Главные православные праздники»: знать значение православных праздников: Рождество Пресвятой 

Богородицы; Покров Пресвятой Богородицы; Казанская икона Божией Матери; Собор архистратига Михаила и всех небесных сил; Введение 

во храм Пресвятой Богородицы; святой Николай Чудотворец; Пресветлое Рождество Христово; Крещение Господне; Сретение Господне; 

Благовещение Пресвятой Богородицы; переходящие праздники: Прощеное воскресенье, Вход Господень в Иерусалим (Вербное воскресе-

нье), Праздников Праздник – Светлое Воскресение Христово (Пасха), Вознесение Господне, День Пресвятой Троицы – Пятидесятница. Пра-

вославный календарь. 

V. По содержательной линии «Жития святых»: иметь представление о православии как традиционной религии русского народа, иметь 

начальные знания о чудесных деяниях святых: святителя Николая Чудотворца и Георгия Победоносца; великих святых русской земли: 

Александра Невского, Димитрия Донского, Сергия Радонежского, Серафима Саровского.  

VI. По содержательной линии: «Божьи Заповеди»: иметь представление о православном образе жизни человека, семьи, общества; об 

основных качествах православного человека: послушании, милосердии, смирении, мужестве, трудолюбии и др.; иметь представление о 

правильных отношениях с близкими людьми, с воспитателями, со сверстниками и взрослыми; отношении к природе и всему живому. 

Знать требования Православной Церкви к поведению ребенка. 

VII. По содержательной линии «Художественная культура»: иметь представление о православной музыке, пении, колокольном звоне; о 

храме и его украшении, иконе и картине; о духовно-нравственной литературе. 
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                                                 Поурочное планирование 2 класс 

 

№

  

п/

п 

Тема учебного занятия   ЦОР 

Всего Дата 

 

1 

 

Наша Родина – Россия. Крещение Руси. 

1  

06.09 

https://biblioschool.ru/  

 

2 Откуда мы знаем о Боге. Священное Писание и Священное Преда-

ние. 

1 13.09 https://biblioschool.ru/  

 

3 Свойства Божии: Всеведущий, Всемогущий, Всеблагой. 1 20.09 https://biblioschool.ru/  

 

4 Учение о Святой Троицы.  1 27.09 https://biblioschool.ru/  

 

 

5 

 

Бог – Творец мира. 

1 04.10 https://biblioschool.ru/  

 

6 Жизнь первых людей в раю. Грехопадение . 1 11.10 https://biblioschool.ru/  

 

7 Дети Адама и Евы: Каин и Авель. Братоубийство. 1 18.10 https://biblioschool.ru/  

 

8 Всемирный потоп – наказание за грех. Спасение праведного Ноя . 1 25.10 https://biblioschool.ru/  

 

9 Дети Ноя. Отношение к родителям.  1 08.11 https://biblioschool.ru/  

 

1

0 

Вавилонская башня. О гордости и славолюбии. 1 15.11 https://biblioschool.ru/  

 

1

1 

Пророк Моисей. Исход  еврейского народа из Египта. 1 22.11 https://biblioschool.ru/  

 

1

2 

Чудеса Божии в пустыне. Дарование Закона Божьего на горе Синай.  1 29.11 https://biblioschool.ru/  

 

  1 06.12 https://biblioschool.ru/  
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1

3 

Рождество, Введение во храм и Благовещение Пресвятой Богороди-

цы. 

 

14 Рождество Христово. Сретенье Господне. 1 13.12 https://biblioschool.ru/  

 

15 Детство и юность Иисуса Христа. 1 20.12 https://biblioschool.ru/  

 

16 Как принято встречать Рождество Христово. 1 27.12 https://biblioschool.ru/  

 

17 *Пресветлое Рождество Христово . 1 10.01 https://biblioschool.ru/  

 

18 Проповедь Иоанна Крестителя. Крещение Господне. 1 17.01 https://biblioschool.ru/  

 

19 Таинство Крещения и Миропомазания. Таинство Исповеди. 1 24.01 https://biblioschool.ru/  

 

20 Иисус Христос в пустыне. Пост и искушение. Первые ученики Иисуса Христа. 1 31.01 https://biblioschool.ru/  

 

21 Учение Господа Иисуса Христа. Нагорная проповедь.  1 07.02 https://biblioschool.ru/  

 

22 Чудеса Господа Иисуса Христа. 1 14.02 https://biblioschool.ru/  

 

23 Вход Господень в Иерусалим. Тайная Вечеря. Таинство Святого Причащения. 1 21.02 https://biblioschool.ru/  

 

 

24 

В саду Гефсиманском. Иисус Христос на суде. Крестный путь Спасителя.  1 28.02 https://biblioschool.ru/  

 

25 Вознесение Господне. День Святой Троицы. Образование церкви Христо-

вой.  

1 06.03 https://biblioschool.ru/  

 

26 Успение Божией Матери. Помощь Божией Матери людям. 1 13.03 https://biblioschool.ru/  

 

27 Жизнь святых людей – пример всех людей. Святые апостолы. 1 20.03 https://biblioschool.ru/  

 

28 Святые великомученики – Георгий Победоносец. Святитель Николай 

Мирликийский – Божий угодник.Святой великомученик Пантелеимон. 

1 03.04 https://biblioschool.ru/  

 

29 Празднование Светлого Воскресения Христова. 1 10.04 https://biblioschool.ru/  
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30 Святой Илья Муромец. Великомученик Георгий Победоносец .  1 17.04 https://biblioschool.ru/  

 

31 Равноапостольный князь Владимир Великий – Красное Солнышко. 1 24.04 https://biblioschool.ru/  

 

32 Святой батюшка Серафим Саровский. Простить – исправить зло. 1 08.05 https://biblioschool.ru/  

 

33 Святая блаженная Матрона Московская – великая молитвенница. 1 15.05 https://biblioschool.ru/  

 

34 Святой князь Александр Невский 1 22.05 https://biblioschool.ru/  

 

 

 

3 класс  

 

№ урока Тема урока     

ЦОР Всего Дата 

1  

Учеба – наш главный труд  

1 .0409 https://biblioschool.ru/  

 

2 О святой Библии. Творение ангельского мира 1 11.09 https://biblioschool.ru/  

 

3 Творение видимого мира. Первый, второй и третий дни творения.  1 18.09 https://biblioschool.ru/  

 

4 Четвертый, пятый и шестой дни творения видимого мира.  1 25.09 https://biblioschool.ru/  

 

5 Сотворение человека 1 02.10 https://biblioschool.ru/  

 

6 Первый грех. Грехопадение и его последствия.  1 09.10 https://biblioschool.ru/  

 

7 Каин и Авель. Всемирный потоп. 1 16.10 https://biblioschool.ru/  

 

8 Дети Ноя. Вавилонская башня.  1 23.10 https://biblioschool.ru/  
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9 Появление идолопоклонства. Праведный  Авраам – отец верующих.  1 13.11 https://biblioschool.ru/  

 

10 Авраам и Исаак.  1 20.11 https://biblioschool.ru/  

 

11 Исаак и его сыновья.  1 27.11 https://biblioschool.ru/  

 

12 Дети Иакова. 1 0412 https://biblioschool.ru/  

 

13 Жизнь Иосифа в Египте. Переселение семейства Иакова в Египет 1 11.12 https://biblioschool.ru/  

 

14 В Египетском плену. Переход евреев через Красное море. Чудеса Божии 

в пустыне 

1 18.12 https://biblioschool.ru/  

 

15 Дарование десяти заповедей Закона Божия на горе Синай. Первые четы-

ре заповеди Закона Божия. 

1 25.12 https://biblioschool.ru/  

 

16 Заповеди (5 – 7) Закона Божия.  1 15.01 https://biblioschool.ru/  

 

17 Заповеди (8 – 10) Закона Божия.  1 22.01 https://biblioschool.ru/  

 

18 Скиния. Странствование израильтян по пустыне. Вступление евреев в 

Землю обетованную.  

1 29.01 https://biblioschool.ru/  

 

19 История царя Давида 1 05.02 https://biblioschool.ru/  

 

20 Царствование Соломона 1 12.02 https://biblioschool.ru/  

 

21 Царство Израильское и его падение. Пророки царства Израильского: 

Илия, Елисей, Иона.  

1 19.02 https://biblioschool.ru/  

 

22 Царство Иудейское и его разрушение. Пророки Иудейского Царства: 

Исаия, Иеремия.  

1 26.02 https://biblioschool.ru/  

 

23 Вавилонский плен. Пророк Даниил и его друзья 1 04.03 https://biblioschool.ru/  

 

24 Возвращение иудеев из Вавилонского плена. Иудеи под властью греков 

и римлян.  

1 11.03 https://biblioschool.ru/  
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25 

 

Православная церковь.  Начало Великого поста. 

1 18.03 https://biblioschool.ru/  

 

26 Молитвенная культура православия 1 01.04 https://biblioschool.ru/  

 

27 Богослужение православной церкви 1 08.04 https://biblioschool.ru/  

 

28 Священнослужители. Церковнослужители.  1 15.04 https://biblioschool.ru/  

 

29 Монашество, его смысл. Монастыри. Паломничество.  1 22.04 https://biblioschool.ru/  

 

30 Таинства церкви. Православный храм 1 06.05 https://biblioschool.ru/  

 

31 О святых иконах Церковное пение 1 13.05 https://biblioschool.ru/  

 

32 Колокола и колокольный звон 1 20.05 https://biblioschool.ru/  
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                                        Учебно-методическое обеспечение  образовательного процесса 

1. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебное пособие для основной и старшей ступеней об-

разования /А.В. Бородина.- М.: ОПК, 2007.-   187 с. 

2.Программа «Основы православной культуры»: учебная программа / Курск. гос. ун-т –Курск, 2010. – 92 с. Рекомендовано отделом религи-

озного образования и катехизации Русской православной церкви. Научный руководитель – В.М. Меньшиков, доктор педагогических наук, 

профессор 

3.Костюкова Т.А., Воскресенский О.В., Савченко К.В., Шапошникова Т.Д. Основы православной культуры. — М.: Издательство «Дрофа», 

2012. 

 

 




